
 

Stage/ateliers de théâtre 
en vue d’intégrer le spectacle L’Autrice - texte écrit par Ella Hickson  

 
Cie Martha Boum Boum 

 
Groupe en non-mixité choisie 

 
 
Dans le cadre de son spectacle L’Autrice, la compagnie Martha Boum Boum 

souhaite intégrer à ses représentations des femmes-complices du territoire girondin. 
L’objectif étant de créer une voix collective et féminine sur scène, faire valoir la 
visibilité des femmes et leurs combats au quotidien. Récupérer ensemble l’espace du 
plateau, cet espace de parole qui symboliquement peut aussi devenir celui du pouvoir.   

 
Pour cela une journée d’atelier de théâtre, d’expression corporelle et des 

moments de rencontres, en non-mixité choisie, sont organisées en compagnie de la 
comédienne Joséphine Thiocone et de la metteuse en scène Jessica Czekalski.  

 
Ces moments de partage permettront de s’emparer en voix et en corps de plusieurs 

thématiques de la pièce telles que la lutte féministe, les oppressions, la sororité et la 
fête. 

Il y aura des extraits de textes, de la danse, un peu de chant, mais surtout un espace 
où s'exprimer afin de traverser un moment artistique, poétique et surtout festif entre femmes. 
Traverser la revendication, dans la joie.  

 
La finalité étant d’intégrer l’équipe artistique de Martha Boum Boum et de participer 

aux quatre représentations du 22 au 24 avril au Glob Théâtre à Bordeaux. 
Ces heures d’ateliers sont accessibles à toutes à partir de 15 ans et aucun 

pré-requis artistique n’est nécessaire. Ils s’adapteront aux capacités, morphologies, 
désirs de chacune. 

 
Dans l’idéal il est mieux d’être présente à tous les rendez-vous pour être le plus à 

l’aise possible et à plusieurs représentations pour vivre le processus pleinement, mais il est 
évident que le groupe s’adaptera aux obligations de chacune. 

 
​ Le Martha Club a hâte de toutes vous rencontrer et de partager cette folle aventure 
avec vous.  

 
 

 
Les rendez-vous  :  
 

-​ Samedi 18 avril de 10h à 17h30 (auberge espagnole pour le repas) 
 

-​ Mardi 21 avril à partir de 18h : répétition générale 
-​ Mercredi 22 avril à 20h : 1ère représentation 
-​ Jeudi 23 avril à 14h30 : 2ème représentation  



 

-​ Jeudi 23 avril à 20h : 3ème représentation 
-​ Vendredi 24 avril à 20h : 4ème représentation 

 
 
—------------------------------------------------------------------- 
 
Résumé de la pièce :  
 

Dans “L’Autrice”, une jeune femme se bat pour faire entendre sa voix et légitimer sa 
posture de créatrice dans un monde capitaliste et patriarcal – le nôtre en fait. Entre plusieurs 
propositions artistiques, que nous voyons se réaliser directement au plateau, elle rentre en 
confrontation avec différentes représentations du système et tente tant bien que mal de « 
changer le monde – son monde » et tout renverser. 
Mais comment faire exister et perdurer un espace à contre-courant ? 
 

Autour des enjeux de création artistique, de désir et de lutte, L'autrice permet de se 
questionner sur  ce qui est caché dans les interstices de nos intimes, proposant un discours 
féministe, rageant contre les violences d'un système sclérosé poing levé et confettis dans la 
poche. 
 

En se jouant des spectateurs.trices et à travers un récit tantôt contraint, tantôt 
émancipateur, la cie Martha Boum Boum  s'empare des mots d'Ella Hickson pour découvrir 
ce que l'on doit faire en attendant que le monde veuille bien changer de forme, comprendre 
pourquoi la violence réapparaît là où on fait tout pour la détruire, décortiquant l'écriture pour 
dénicher l'espoir d'un nouveau monde.  

 

 

 


